
介護職のための介護塾⑦ 

伊予市下吾川951-1 
 （伊予消防署前） 

お問い合わせ☆お申し込みは 
メールまたは、直接ヨナゴまでお願いします 
 
 

【講師】 
 おふく代表 

 介護コミュニケーションの専門家 米子香苗 

  心理学で学ぶ“対話”の達人になる方法 

http://www.ohuku-care.com 
Mail:parati-hty@rouge.plala.or.jp 

【募集定員】各６名様 

【参加費】５,４00円（税込） 

【会場：ほっとサロンおふく】 

 ちょうど一年前の介護塾④は、自己理解を深める「セルフコ
ミュニケーション」がテーマでした。今回は、日ごろ行っている
対人コミュニケーションを分析して自分の交流パターンを探索
します。身近な人や職場の人との関係において、「聴き上手＆
伝え上手」になりたい方のための講座です。少人数の楽しい
ワークショップ形式なので、初めての方もお気軽にどうぞ♪ 

※１回目にお支払いください 
※土曜・日曜コースの振替受講可 

テーマ 土曜コース 
１９：００～２１：００ 

日曜コース 
１３：３０～１５：３０ 

（１）自分のクセを知る ５月１９日 ５月２０日 

（２）交流のパターンを知る ６月１６日 ６月１７日 

（３）聴き上手＆伝え上手 ７月２１日 ７月２２日 
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